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Reflexiones sobre la variacién terminolégica del espafiol
cientifico ilustradas con el caso del término inglés delusion*

Sergi Casals Rispau**

Resumen: El espaiiol cientifico y técnico no esta exento de variacion terminologica, que es el resultado de motivos historicos,
conceptuales, lingiiisticos y sociales. El traductor cientifico-técnico, cuando es mediador «no experto» en un proceso de comu-
nicacion especializada bilingiie, no puede ignorar las motivaciones de la variacion terminologica y debe contar con un modelo y
las herramientas necesarias para documentar su eleccion terminologica en espaiiol. La comprension de estos factores ayuda tan-
to al traductor a escoger el término mas adecuado en cada contexto especifico como al termindlogo a sistematizar los conceptos
del 4rea y a armonizarlos en las diferentes variedades del espafiol. En este articulo se presenta un marco de analisis de los casos
de variacion terminologica para facilitar la toma de decisiones del traductor cientifico-técnico. Tomando como ejemplo el tér-
mino inglés delusion, se da cuenta de los factores responsables de las diferentes traducciones que ha recibido desde su aparicion
en el campo de la psiquiatria («delusiony, «delirio», «idea delirantey), asi como del esfuerzo mas reciente hacia la convergencia
terminologica, forzada por la globalizacion.

Reflections on terminological variation in scientific Spanish, and an example based on the English term delusion
Abstract: Scientific and technical Spanish is not without terminological variation, as a result of historical, conceptual, lin-
guistic and social factors. Scientific-technical translators, when they are “non-expert” mediators in the process of specialized
bilingual communication, cannot disregard the reasons that underlie terminological variation, and should have at their dispo-
sal a model and the necessary tools to document their choice of term in Spanish. Understanding these factors helps translators
to chose the most appropriate term for a specific context, and helps terminologists to systematize discipline-specific concepts
and harmonize them across different varieties of Spanish. This article presents an analytical framework for cases of termi-
nological variation that is intended to facilitate decision-making by scientific-technical translators. Taking the English term
delusion as an example, we identify the factors that have given rise to different translations (delusion, delirio, idea delirante)
that have appeared since the term was first used in the field of psychiatry, and describe how globalization has induced recent
efforts toward terminological convergence.
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1. Variacién terminolégica en el espaiiol cientifico

La terminologia, entendida como el conjunto de términos
propios de una disciplina o area de especializacion, es el
aspecto mas distintivo, mas diferenciador, de cada area del
lenguaje cientifico (Gutiérrez Rodilla, 2005) y, generalmente,
se cree que contribuye a convertir el lenguaje cientifico en
un lenguaje internacional (la significacion de los términos es
invariable y comprensible en todos los contextos) y preciso
(libre de ambigiiedades, ya que el significado de los términos
no esta condicionado por los elementos que intervienen en
el acto comunicativo: el emisor del mensaje, el receptor, el
contexto, etc., lo que solo puede ocurrir si el significado esté
previamente delimitado.)

Pero esta precision es una quimera. La relacion biunivoca
entre significantes y significados se ve quebrada por innume-
rables casos de sinonimia (existencia de varios términos para
referirse a un inico concepto), cuasisinonimia (o sinonimia

inexacta, cuando dos o mas términos designan conceptos muy
similares, pero no idénticos), polisemia, préstamos (actual-
mente, anglicismos en su mayoria) innecesarios, perversion
de los términos existentes en la lengua de llegada, etc.

Dicha variacién, que es tanto intralingiiistica como in-
terlingiiistica, estd ampliamente documentada (por ejemplo,
Gutiérrez Rodilla, 2005; Navarro, 2004, etc.) y es tema de
debate en diferentes foros y asociaciones profesionales de tra-
ductores o lingiiistas. La variacion terminoldgica del espafiol
cientifico-técnico es una realidad que el traductor especiali-
zado debe reconocer y afrontar en su quehacer profesional.

2, Dimensiones de la variacién terminolégica:
factores generales
El traductor o terminologo debe dilucidar los casos de
variacion terminoldgica en un marco tedrico coherente para
poder describirlos y analizarlos antes de tomar una decision.

* Este trabajo es resultado del proyecto de traduccion del libro A History of Clinical Psychiatry, a cargo del Grupo de Investigacion en Psiquia-

tria y el Grupo de Investigacion en Terminologia y Traduccion, ambos de la Universidad de Antioquia, Medellin (Colombia), y se presentd en

el III Congreso Internacional: El Espafiol, Lengua de Traduccion, celebrado en Puebla (México), del 12 al 14 del julio de 2006.

** Grupo de Investigacion en Psiquiatria (GIPSI); Grupo de Investigacion en Terminologia y Traduccion (GITT), Universidad de Antioquia,

Medellin (Colombia). Direccion para correspondencia: scasals@idiomas.udea.edu.co.
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Las caracteristicas y causas de la variacion terminoldgica son
multiples: conceptuales, culturales, lingiiisticas e histdricas.
Con fines practicos, la terminologia se puede representar
como un objeto tridimensional (en los planos conceptual,
lingiiistico y cultural) y polifuncional que se desliza en un eje
diacrénico o histérico (figura 1). Cada una de estas dimen-
siones (conceptual, lingiiistica y cultural) que dan forma a la
terminologia de un area especializada estd determinada por
varios factores que interaccionan.

Dimension ~
conceptual ~

Dimension
cultural
Dimension
Linguistica
-~ -

~
-~

Dimension historica (eje temporal)

Figura 1. Representacién de la terminologia como objeto
tridimensional en un eje temporal

Esta representacion es una simplificacion de las nociones
de polifuncionalidad (Budin, 1996) y poliedricidad (Cabré,
1999, 2002) de la terminologia, que requeririan representar
la terminologia no como un cubo, sino como un poliedro. En
esta adaptacion, los aspectos como ‘valores sociales’ o ‘area
tematica’, que podrian ser otras dimensiones, o caras inde-
pendientes del poliedro, son factores que quedan incluidos en
las tres dimensiones principales, facilitando asi el trabajo del
traductor a la hora de clasificar y visualizar las caracteristicas
o causas de la variacion en tres grupos, y no en un nimero
mas elevado y menos practico. A continuacion se detallan, de
modo general, los principales factores que moldean cada una
de estas dimensiones:

Dimensién conceptual

La dimension conceptual esta determinada por la rama o
area de conocimiento especifica en la que se usa la termino-
logia (por ejemplo, sociologia, geriatria, mercadeo, filosofia,
cardiologia, etc.) y la actividad profesional y terminografica
de los expertos. El crecimiento de la disciplina da lugar a la
creacion (los descubrimientos cientificos implican cambios
semanticos) y el cambio (convergencia, division u omision) de
la organizacion de conceptos y, por ende, de términos. En aras
de la precision terminolédgica, y para que un término no se vea
afectado por el contexto, es necesario que los «especialistas»
acuerden, en el seno de la disciplina, una definicion aceptada
que fije el concepto designado y establezca las relaciones
con otros conceptos, de manera que el término, ademas, sea
monosémico.

Dimensién lingiistica

El lenguaje es la representacion del conocimiento cien-
tifico: la herramienta con la que se crean los términos y la
manera por excelencia de transmitir la informacion de la dis-
ciplina en cualquier registro (formal, informal, especializado,
de divulgacion, etc.) o idioma (traducciones).

Los factores de la dimension lingiiistica que inciden en
la configuracion de la terminologia de un campo del saber
especifico en una lengua determinada, tanto si se trata de la
lengua en la que se crean el concepto y el término como si
se trata de las lenguas a las que el término se debe traducir,
son morfolégicos (procesos de la morfologia derivativa para
la creacion y derivacion de palabras), 1éxicos (acervo de tér-
minos ya existentes en la lengua), fonologicos (las posibles
combinaciones de fonemas pueden facilitar la aceptacion de
préstamos u otras entradas 1éxicas) y sociolingiiisticos (varie-
dades del espafiol, registros de lenguaje, etc.).

Dimensién cultural

La cultura, caracterizada por factores sociales, econémi-
cos, politicos y geograficos, es el marco en el que se desarro-
lla la actividad cientifica y en el que usamos la lengua. Este
marco, a su vez, se redefine constantemente segun los avan-
ces de todos los dmbitos y campos del saber. Es la dimension
cultural, entonces, la que dicta los condicionamientos cogniti-
vos para la creacion, concepcion y designacion de conceptos,
asi como para su difusion y traduccion.

Por ejemplo, la superioridad tecnoldgica y econdmica de
las naciones se extiende a los &mbitos cientifico y lingiiistico.
Actualmente la influencia de EE. UU es evidente: alli se crea
conocimiento (conceptos) que los paises de habla hispana
adoptamos, y después adoptamos su nombre (término), que
casi siempre empieza como una traduccion literal que a veces
se acaba «traduciendo» al castellano.

La variacién terminologica se incrementa debido a la fa-
cilidad y rapidez de comunicacion con la que contamos. Un
numero cada vez mds alto de cientificos lee en inglés y, a la
hora de expresarse en espaiiol, «arriesgan» una traduccion del
término mediante una simple fonologizacion del término en
lengua original (normalmente inglés) o una creaciéon a menu-
do afectada por el posible desconocimiento de la lengua ma-
terna de los cientificos. De esta manera, los consensos a los
que se llegan los elaboran los miembros de comunidades muy
reducidas, en lugar de acordarlos entre todos los expertos del
mundo hispanohablante que puedan usar dicho término. Y
este consenso general sobre la correspondencia entre término
y concepto hace vulnerable, o inexistente desde un principio,
la precision terminologica, ya que el significado del término
varia desde un principio seguin el contexto.

Dimensién histérica o diacrénica

Para entender la variacion terminoldgica es imprescin-
dible considerar el origen, el desarrollo y a menudo la pro-
yeccion de las unidades terminoldgicas. Las circunstancias
histdricas atraviesan las dimensiones conceptual, lingiiistica
y cultural:
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El historiador debe diferenciar entre: las continuidades
pertenecientes a la semdantica y la etimologia (la
historia de las palabras) [dimensién lingiiistica], las
relacionadas con los conceptos (la historia conceptual)
[dimension conceptual] y las conductas (paleontologia
conductual) [dimension cultural] [Berrios, 1992].

Los factores historicos pueden afectar a cada una de las
tres dimensiones (conceptual, lingiiistica y cultural) de ma-
nera independiente o presentarse como una combinacién co-
yuntural de circunstancias que, en un momento dado, cambi6
la trayectoria del concepto o del término.

Por ejemplo, existe una relacion historica entre el
origen de la terminologia cientifica y el lugar donde se
realizan los principales descubrimientos de la ciencia y de
la técnica: griego en la antigiiedad clasica, latin en la Edad
Media y el Renacimiento, francés y aleman en los siglos
XVII y XIX e inglés en los siglos XX y xxI. Otro aspecto
diacrénico, mas ligado a la dimension conceptual que a la
lingiiistica o cultural, esta relacionado con el desarrollo de
las disciplinas: ciertos términos amplian o restringen su
significado, es decir, el concepto designado sufre modifi-
caciones. No difundir estas modificaciones puede dar lugar
a desajustes conceptuales de varios términos entre varias
comunidades.

En la actualidad, un factor cultural e historico es el
fenémeno de la globalizacion. La facilidad y rapidez de co-
municarnos con un numero de interlocutores elevado y la
existencia de espacios de didlogo sin fronteras nos obligan a
tratar de hacer converger las terminologias de cada 4rea que
son diferentes en los paises hispanohablantes.

3. Traduccién y variacién terminolégica del espaiiol
cientifico

El trabajo del traductor consiste en expresar de manera
coherente y precisa el mensaje producido en la lengua de sa-
lida, centrandose en los conocimientos de su extensor, hasta
alcanzar un nivel de naturalidad lo mas préximo posible al de
un lector acostumbrado a expresarse en la lengua de llegada
del mismo mensaje. Esto implica que el traductor debe domi-
nar el lenguaje especializado del tema que esta traduciendo,
al menos en lo que concierne a la identificacion y seleccion
de los términos equivalentes en las dos lenguas, y por lo tanto
debe ser conocedor de la variacion terminoldgica existente.

Sélo la aplicacion adecuada de los métodos y proce-
dimientos terminoldgicos le brindan al traductor —como
intermediario y reformulador del mensaje en un proceso
comunicativo interlingiiistico— la claridad conceptual nece-
saria para una produccién y una comunicacion especializada
eficientes.

El objetivo de cualquier traduccion es la comunicacion
eficaz. Para la traduccion cientifica, otros objetivos son, ade-
mas, lograr 1) la correspondencia con la terminologia cienti-
fica moderna e internacional; 2) la adaptacion a un lenguaje
técnico, es decir, preciso, y a la tradicion del pais o zona para
el que se esta traduciendo, y 3) la supresion de los anglicis-
mos y barbarismos innecesarios. Ademads, en el marco de la

globalizacioén, otro objetivo para los traductores cientificos
al espaifiol es traducir, en lo posible, para toda la comunidad
hispanohablante.

Para ello, es preciso unificar los recursos terminologicos y
la terminologia de los hispanohablantes, asi como potenciar la
coherencia entre las variedades del espafiol. Si bien la tarea de
homogeneizar la terminologia de un area en todas las comuni-
dades hispanohablantes corresponde a los cientificos y termi-
noélogos, los traductores estamos obligados 1) a reconocer esta
variacion en los textos en la lengua de salida y 2) a realizar
una tarea documental eficaz para encontrar o proponer los
términos adecuados en el texto de llegada.

Asi pues, ante un caso de variacion terminoldgica, es
necesario realizar una labor documental eficaz para conocer
las causas de esta variacion terminologica y poder tomar una
decision informada. La labor terminoldégica del traductor
depende del grado de su competencia terminoldgica (Cabré,
1999), como se muestra en la tabla 1 (pag. 225).

4. Ejemplo: el término inglés delusion

El término inglés delusion, del campo de la psiquiatria, es
un ejemplo que ilustra la complejidad de la variacién termi-
noldgica en las diferentes variedades del espafiol, como resul-
tado de diferentes traducciones. Las traducciones al espafiol
de este término son ‘delusion’, ‘delirio’ e ‘idea delirante’, y
presentan un caso de variacion terminoldgica (cuasisinoni-
mia) en el espafiol cientifico de la psiquiatria.

Antes de tomar una decision sobre el término que se debe
utilizar en una traduccidn, es preciso «dimensionar» este
caso de variaciéon terminolégica para obtener, primero, una
descripcion de esta situacion (qué término se usa y en qué
areas, variedades del espafiol, etc.), y posteriormente, la jus-
tificacion de aquella (por qué se ha producido, y qué efectos
tiene el uso de un término especifico).

Descripcién: traducciones al espariol del término inglés
delusion

Para caracterizar el caso de la variacion terminoldgica en
la traduccion de delusion se pueden destacar los siguientes
rasgos de las dimensiones, presentadas en la seccion 2, que
moldean la terminologia:

[Dimensioén lingiiistica] Los términos utilizados son ‘de-
lirio’, ‘delusion’ e ‘idea delirante’.

[Dimensién historica] El término ‘idea delirante’ fue
introducido muy recientemente, con el fin de resolver la con-
fusion creada por la coexistencia de ‘delirio’ y ‘delusion’ y
como respuesta al objetivo de traducir globalmente para todo
el mundo hispanohablante.

[Dimensién cultural] En el contexto geografico, los tér-
minos ‘delirio’ y ‘delusion’ coexisten en diferente grado en
todos los paises del mundo hispanohablante, en cada pais con
predominio de un término sobre el otro. Por ejemplo, ‘delu-
sion’ se usa (o se usaba, antes de que se difundiera el uso de
‘idea delirante’) muy uniformemente en Peru (en gran parte
por la labor del psiquiatra Honorio Delgado), en Espafia y en
Argentina. En este ultimo pais, ademas, su uso es especial-
mente destacado entre los psicdlogos y neuropsicologos, mas
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Tabla 1. Actividad del traductor segin su nivel de competencia terminolégica (adaptada de Cabré, 1999)

Nivel de
competencia | Perfil del traductor Actividad terminologica
terminologica
FASE DE COMPRENSION FASE DE REFORMULACION*
1 Usuario . .
. Reproduccion literal del término o
Consulta de: R ! oo
- diccionarios especializados explicacion mediante una parafrasis
- bases de datos Proposicion de una unidad
2 Usuario (propositivo - servicios de consulta neologica, documentada a pie de
prop . g p
terminologica, etc. pagina
Traductor especializado con conocimiento de: o L.
. - Recopilacion de los términos usados.
- el sector que le interesa -, .
. L, - Creacion de una base de datos que le permite resolver
- los fundamentos de la investigacion -
3 terminoléeica puntual problemas de manera coherente, también con respecto a las
gicap . . propuestas neoldgicas que realice para cubrir varios vacios
- el procesamiento de la informacion L.
L denominativos en la lengua de llegada
terminologica.
Terminologo sistemdtico con conocimiento Utilizacion de datos terminoldgicos propios registrados para
4 de la metodologia de busqueda sistematica redactarlo en forma de glosario especializado, de manera que pueda
correcta monolingiie y plurilingiie servir a otros traductores que trabajen en la misma tematica

que entre los psiquiatras. ‘Delirio’, en cambio, predomina en
paises como Colombia, Venezuela y los de Centroamérica.

[Dimension conceptual] Esta coexistencia de términos en
espafiol da lugar a dos casos de polisemia. Por un lado, el tér-
mino ‘delirio’ (traduccion de delusion) coincide con una de las
traducciones existentes del término delirium, de manera que
el mismo término designa dos conceptos. Adicionalmente,
aunque sea una dificultad menos significativa, para el lector
no especialista existe el riesgo de confundir el significado es-
pecializado (o los significados especializados) con el signifi-
cado general tanto de ‘delirio’ como de ‘delusion’. El término
‘idea delirante’, en principio, supera esta ambigiiedad, pero no
es necesariamente siempre la mejor opcion; depende de para
qué comunidad se esté traduciendo.

Justificacién: factores que contribuyen a la variacion
en el caso de delusion

[Dimensién lingiiistica] En espafiol, ‘delirio’ viene del
término francés délire, y ‘delusion’, del término inglés delu-
sion. Estos dos términos provienen de dos tradiciones para-
lelas de la psiquiatria (francesa y britanica respectivamente),
entre las cuales no existia comunicacioén. Los intentos de ar-
monizacioén y convergencia terminoldgica de la traduccion de
delusion siempre han fracasado, porque ‘delusion’ y ‘delirio’
no son términos sindénimos, sino cuasisinénimos; es decir, los
perfiles conceptuales de ambos términos no coinciden en un
cien por cien: mientras délire es un concepto cognitivo, no
solo ideoldgico, que hace referencia a los aspectos emocio-
nales y volitivos, el término inglés delusion es intelectual e
ideografico.

[Dimensioén histérica] Por motivos lingiiisticos, parti-
cularmente problematicos para el francés, histéricamente

delirium tenia un doble significado en la mayoria de los paises
europeos, de manera que los malentendidos causados por la
traduccion no son recientes:

Sirve como ilustracion la confusién provocada por el
traductor de Pinel, quien tradujo délire como ‘delirium’,
incluso cuando por el contexto estd claro que Pinel
queria decir ‘idea delirante’ [Berrios, 1995].

En la década de 1860, ya se habia afianzado un uso dife-
rencial, de manera que délire hacia referencia principalmente
a las ‘ideas aberrantes’ que acompanaban al ‘delirium’. En
otras palabras, acontecié un cambio de sindrome a sintoma,
que fue consolidado y legitimado en los diccionarios de la
época.

[Dimension cultural] En la psiquiatria francesa, esto
cred la necesidad de un término para el ‘delirium’, y este
significado le fue asignado al término transicional confusion
mentale. Estas ambigiiedades lingiiisticas afectaron menos a
la psiquiatria britanica y alemana, que disponian de términos
como delusion 'y Wahn, y facilité la posibilidad de diferenciar
entre el significado sintomatico y el sindromatico (el sindro-
me orgénico fue llamado delirium o Verwirrtheit).

[Dimension conceptual] El concepto de delusion esta
directamente relacionado con el de delirium, que se carac-
teriza por su estabilidad transhistérica y transcultural, es
decir, por el hecho de que los factores psicosociales hayan
distorsionado poco su presentacion clinica. Durante el siglo
XIX, el delirium paséd de ser un estado de conducta excita-
da acompafiado de fiebre a convertirse en un trastorno de
la conciencia, la atencion, la cogniciéon y la orientacion.
En este proceso, el concepto transicional de confusion
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desempeiid un papel esencial. Durante el mismo periodo,
se diferencié entre dos tipos de delirium (vesdnicos y no
vesanicos) y el primero de éstos derivo en el concepto de
delusion.

Decision informada

La informacién reunida bajo estos pardmetros es necesa-
ria para el traductor a la hora de tomar una decisiéon informada
de qué término usar en la traduccion. Es necesario ponderar
los factores, teniendo en cuenta que para el traductor, igual
que para el termindlogo, el punto de partida es el concepto, y
no el término (Gamero, 2002), para lograr una comunicacion
clara y eficaz. Como en cualquier traduccion, el contexto
comunicativo (de forma esquematica: emisor-canal-receptor)
debe enmarcar todas las consideraciones sobre la variacion
terminologica (como la detallada en la seccion anterior con
referencia al caso de delusion).

El marco de la globalizacién apunta a un receptor «globaly,
un hispanohablante «del mundoy, y el traductor debe buscar
un término neutral o consensuado que resulte transparente
para todos los lectores, independientemente de la variedad de
espafiol que hablen. La situacion mas comun, ilustrada aqui
con el ejemplo de las traducciones del término inglés delusion,
es que la solucion no sea dificil de encontrar, sino inexistente,
o incluso que los expertos no hayan logrado llegar a un con-
senso. Mientras no se alcance este consenso, no se encontrara
la respuesta correcta, y el traductor, después de rastrear y
seleccionar la informacién relevante por medio de consultas
bibliograficas, entrevistas con expertos, diccionarios especia-
lizados, etc., debe explotar su competencia terminoldgica (ver
tabla 1) y tomar una decision informada.

Podemos concluir, entonces, que no hay una respuesta co-
rrecta, y que el éxito del traductor radica en una tarea eficaz
de documentaciéon que le permita justificar su escogencia.
Como ejemplo, transcribo dos soluciones diferentes propues-
tas para este caso:

Ejemplo 1: Martin-Jacod, E. (2001): «Glosario de psico-
escalas (3.2 parte)»:

Psychotic Delusions Scale
Escala para el delirio psicotico

Esta entrada plantea la dificultad siempre relacionada
con la palabra delusion, habitualmente traducida como «idea
delirante». Si bien ya son muchos los que opinan que su
contraparte castellana [dimensiones cultural y lingiiistica]
—delusion(ones)— estd mas que justificada, en este caso,
hemos preferido resolver la cuestion utilizando el término
«delirio», puesto que la posterior calificacion de «psicotico»
no deja lugar a dudas sobre la naturaleza de lo que se esta
evaluando. Ademas, no tenemos conocimiento de que existan
escalas para evaluar los delirios reactivos agudos (es decir, no
psicoticos) [dimension conceptual].

Ejemplo 2: Prologo de Juan J. Lopez-Ibor Alifio a la
décima edicion de la Clasificacion estadistica internacional

de enfermedades y problemas relacionados con la salud
(CIE-10):

En castellano, como en otras lenguas latinas, la palabra
delirio incluye el delirio confusional y el delirio
esquizofrénico. La necesidad de distinguir delirium
de delusion (0 Delir y Wahn en aleman) ha obligado a
utilizar delirium por un lado e ideas delirantes por otro
[dimensién conceptual]. He de confesar que delusion
contaba con mi agrado (si acaso por su adjetivo delusivo)
[dimensién lingiiistica], pero el neologismo ya antiguo
de Honorio Delgado no conté con un consenso suficiente
[dimensién cultural]. Por otra parte, tampoco resolvia
el problema del delirio confusional, que hubiera tenido
que llamarse delirium, y esta vez sin adjetivo univoco
(delirante pertenece a delirium y a idea delirante). [...]
La decision adoptada ha permitido no utilizar nunca la
palabra delirio, y conservar la palabra delirante para
idea delirante.

Ambos casos presentan decisiones informadas y justifica-
das. Aparentemente, esto es todo lo que puede hacer un tra-
ductor: documentarse, tomar una decision (que variara segun
su grado de competencia terminoldgica), advertir al lector de
cual es el concepto que el término escogido designa y, si es
posible, informarle de las razones por las cuales ha tomado
dicha decision.

En la traduccion de la obra A History of Clinical Psychia-
try hemos optado por que «idea delirante» sea la traduccion
del término delusion, siguiendo las recomendaciones tanto
de un psiquiatra experto, revisor de la traduccion, como del
mismo autor editor de la obra. Navarro (2005: 262) propone
usar el término ‘delirio’ tanto para delirium (trastorno de la
conciencia) como para delusion (trastorno del pensamiento), y
solamente acudir a términos alternativos, entre los que inclu-
ye ‘idea delirante’, cuando haya posibilidad de equivoco. En
el caso particular de esta obra, no se ha utilizado el término
‘delirio’ para evitar la polisemia. El uso del término ‘idea
delirante’ permite mantener la claridad conceptual y la con-
sistencia terminoldgica a lo largo del capitulo, que describe la
historia conceptual de las ideas delirantes y del delirium, asi
como la historia de los términos que a lo largo de la historia
han designado estos conceptos.

5. Conclusién

Los casos de variacion como el descrito reiteran que la
internacionalidad o neutralidad y la precision del lenguaje
cientifico son quimeras. La eleccion adecuada de un término
depende del contexto comunicativo, de la calidad del proceso
de documentacion del traductor y de su competencia en la
toma de decisiones.

El marco de andlisis que se presenta en este articulo per-
mite tener una vision global de los aspectos conceptuales, lin-
giliisticos, culturales y diacronicos que cada caso de variacion
terminoldgica conjuga y tenerlos en cuenta a la hora de tomar
una decision informada. Los casos que, como el ejemplo de
delusion, tienen un componente conceptual importante, a

226

Panace@. Vol. VI, n°24. Diciembre, 2006


http://tremedica.org/panacea.html

<www.medtrad.org/panacea.html>

Traduccién y terminologia

menudo exigen que el traductor consulte con expertos u obras
muy fiables.
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